Co powiedzq

, . rodzice/znajomi?
Nadszedt czas na wybor nowej szkoty... !

By¢ moze jest to pierwsza samodzielna i trudna decyzja, jaka musisz podjaé.

JC e

Jaka szkote mam
wybraé: liceum

Czym mam sie
kierowac przy

czv technikum?

wyborze nowe
szkoty?

Na co mam zwrdci¢ uwage wybierajac szkote?

o Juz wiem, co chce robi¢ w przysztosci
Jesli masz juz sprecyzowane plany na przyszto$é to warto na
poczatek dowiedziel sie, jakie przedmioty beda brane pod
uwage przez uczelnie. Mozesz wéwczas wybral szkote, w
ktérej sa profilowane klasy, ktore w odpowiedni sposéb
przygotujq Cie do zdawania matury. Interesuja Cie studia
medyczne? Poszukaj szkoty, w ktdrej jest profil biologiczno-
chemiczny. Lubisz majsterkowal i naprawiaé rézne rzeczy?
Przejrzyj oferte Zasadniczych Szkét Zawodowych i

Technikéw.
» Nie wiem jeszcze, czym chce sie zajmowaé w
przysztosci

Bedac mtodqg osoba, ciezko jest ostatecznie zadecydowaé, co
chce sie robi¢ w zyciu. Pamietaj, ze jesli nie wiesz, kim chcesz zostaé i tak
mozesz sprawdzi¢, do czego masz predyspozycje, co lubisz robi¢ i w czym
czujesz sie dobrze. Wazne, zeby$ zastanowit/a sie, jakich przedmiotéw chetnie
sie uczysz i czym sie interesujesz. Byé moze Twoje pasje i hobby utatwiq Ci
podjecie decyzji zwiazanej z wyborem szkoty.

Kto moze mi pomoc?

Wiele mtodych oséb sugeruje sie opinia znajomych, szuka porady u rodzicéw..
Pamietaj jednak, ze ostateczng decyzje warto podjaé samodzielnie.
W szczegdlnej sytuacji, w jakiej obecnie jestesmy macie mozliwos¢ wirtualnego
zwiedzania szkét Srednich, skorzystania z pomocy doradcy zawodowego z Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej : konsultacje doradcow zawodowych -
doradcazaw®@poradnia.siedlce.pl, maria.wyrzykowska@poradnia.siedlce.pl,



mailto:doradcazaw@poradnia.siedlce.pl
mailto:maria.wyrzykowska@poradnia.siedlce.pl

jolanta.ochab@poradnia.siedlce.pl, lub porady pedagoga szkolnego, swojego
wychowawcy poprzez Dziennik Librus lub podczas konsultacji.

Co warto wziq¢ pod uwage?

Cechy szkoty:

« profile klas i jezyki obce, jakich uczq sie uczniowie w danej szkole

o progi punktowe, czyli to, ile punktow trzeba byto mie¢ w poprzednich
latach, by dosta¢ sie do szkoty, do danej klasy (réznice miedzy klasami
w danej szkole mogq by¢ dos¢ istotne)

 liczebno$¢ klas

o kota zainteresowan, jakie proponuja nauczyciele. Dobrze, jesli poza
standardowymi kotami przedmiotowymi jest co$ jeszcze - koto teatralne,
chér, gazetka szkolna, koto rycerskie, sztuk walki, artystyczne,
informatyczne....

o inicjatywy realizowane przez uczniow, np. festiwal sztuk, akcje
charytatywne, proekologiczne, noce filmowe,

Twoje cechy

PREDYSPOZYCIJE:

Zainteresowania |
Osobowosc

Zdolnosci
|Wartos’ci
Stan zdrowia ‘

U iejetnosci ‘ Temperament

e Zastanow sie, jakie masz umiejetnosci. Pomysl o  swoich
zainteresowaniach, o tym w jakich fematach posiadasz wiedze. Zapisz
wszystkie swoje umiejetnosci, ktére przyjda Ci do gtowy (hawet drobne).

e Czego zupetnie nie lubisz robi¢? Jakiej pracy na pewno hie
maogtbys/mogtabys$ wykonywaé w przysztosci? Dlaczego?

e Gdyby$ nie musial(a) sie martwié o finanse, jak wygladataby Twoja
wymarzona praca? Jak wyobrazasz sobie typowy dzieh w takiej pracy?

o Jakie przedmioty sprawiaja Ci przyjemnos¢, jakie sq ok, jakie sa duzym
problemem? Czy to, jakie lubisz przedmioty, to kwestia nauczyciela czy
raczej Twoich mozliwosci i checi?

e Czym sie interesujesz, o czym chetnie czytasz? Mozesz zastanawia( sie,
jak moge rozpoznal swoje predyspozycje i preferencje, jesli spedzam
czas jedynie w domu. Jednak to wiasnie w nietypowych sytuacjach czasem
fatwiej dostrzec swoje (na co dzien ukryte) talenty :D
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e Czego chciala)bys sie nauczy¢é w ciagu nhaj-blizszych 5 lat?
Umiejetnosci/wiedze z jakiego obszaru pogtebi¢? (nie tylko w szkole,
réwniez na wiasna reke) ?

e Czy masz jakie$ trudnosci w nauce, specyficzne problemy? Czy masz
jakie$ problemy zdrowotne? Np. alergie, problemy kardiologiczne, ktdre
moga uniemozliwi¢ nauke w klasie sportowej lub konkretnym technikum
czy szkole branzowe;.

e Jakie masz ambicje? Czy myslisz o studiach, o zawodach, ktore wymagaja
wyzszego wyksztatcenia, a moze wrecz przeciwnie widzisz sie
w rzemie$Iniczym zawodzie, ustugach?

Na stronie www.mapakarier.org znajdziesz wiele ciekawych informacji o
zawodach, takze tych przysztosciowych.

Szkot wybranych powinno byé kilka.

Po pierwsze ta wymarzona, po drugie ta, do ktérej na
pewno sie dostaniesz (tak na wszelki wypadek by unikna¢
stresu odnalezienia sie po za systemem po pierwszej
rekrutacji). Pomiedzy nimi warto wybraé kilka szkdt,
ktére réwniez odpowiadaja Twoim potrzebom, cho¢ moze
nie sa tak idealne. To zwieksza szanse, a takze daje
poczucie elastycznosci. Nie stawiaj wszystkiego stawiaj
wszystko na jedng karte. Stres przed i gorycz
ewentualnej porazki sq wtedy duzo wieksze.

technikum

Jak mozesz zwiekszyC swoje szanse ?

Rekrutacja do szkét ponadpodstawowych w tym roku przebiega inaczej niz
zawsze, zmienity sie tferminy egzamindw. Brak jasnosci, niepewno$¢ moze
spowodowa¢ poczucie bezradnosci, zniechecenia.. Ale choé trwa nauka zdalna i
wszyscy siedza w domach, nadal mozna aktywnie poprawia¢ swoje szanse w
naborze do wymarzonej szkoty. Jak? Staraé sie o jak najwyzsze oceny z
przedmiotéw, ktére sq punktowane do wybranej klasy (na stronie internetowej
szkoty Sredniej publikowane sq informacje, punkty, z ktdrych przedmiotow sq
brane pod uwage przy rekrutacji do danego oddziatu).

Jest o co zawalczyél!

Mariola Ksiezopolska
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